UNIVERSIDAD LA GRAN COLOMBIA

ACUERDO No. 025
22 de mayo de 2025

Por el cual se aprueba el Diplomado en Formacién Integral de Cuidadores en la
Facultad de Derecho y Ciencias Politicas y Sociales, modalidad presencial, para ser
ofrecido a la comunidad académica de Ig Universidad La Gran Colombia, Sede

Bogotd y al piblico en general interesados en los programas de educacion
continuada.

EL CONSEJO ACADEMICO DE LA UNIVERSIDAD LA GRAN COLOMBIA

En ejercicio de las funciones previstas en el numeral 2 del arficulo 28 de los
Estafutos, ratificados por la Resolucién 021955, expedida por el Viceministerio de
Educacion Superior del Ministerio de Educacidn Nacional, el 18 de noviembre del
2021, vy,

CONSIDERANDO

Que el arficulo 69 de la Constitucidn Politica de Colombia garantiza la autonomia
universitaria y establece que las universidades podrdn darse sus directrices y regirse
Por sus propios estatutos de acuerdo con la Ley.

Que la Ley 30 de 1992 desarrolla los alcances de la autonomia universitaria y regula
la educacién superior en los aspectos generales de los programas académicos.

Que en el Decrefo 1075 de 2015 compilé vy racionaliza Ias normas de cardcter
reglamentario del sector educacion.

Que de conformidad con el numeral 2 del articulo 28 de los Estatutos de |lg
Universidad le corresponde al Consejo Académico “Acordar los programas
academicos o planes de estudio, los proyectos de invesfigacion y las actividades
de extension".

Que la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas vy Sociales, a través de la
Decanatura y la Coordinacion de Posgrados, Extensidn y Formacién Continuada,
ha presentado el proyecto de acuerdo con el fin de aprobar el Diplomado en
Formacion Integral de Cuidadores a los que nos cuidaron” en la modalidad
presencial, presencial mediado por las tecnologias de la informacién y virtual. La
modalidad presencia podrd ser ofrecidas mediada por las tecnologias de la
informacion y comunicacion.

Que la Universidad La Gran Colombia, ofrece a la comunidad académica en
general el Diplomado en Formacion Integral de Cuidadores, certificando las 160
horas, asistiendo al 80% de las sesiones realizadas, mdas el desarrollo y aprobacion
de un producto de investigacién por parte del estudiante. Este diplomado estd
dirigido a las personas que se dedican al cuidado de los adultos mayores, gue han
%;Jfrido algun deterioro por la edad o por causa de alguna patologia: ideal para el
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personal de la salud, empleados de hogares geridtricos o cuidadores en generdal,

asi como profesionales interesados en ampliar sus conocimientos tedrico-préacticos
en el tema.

Que lainiciativa de proponer el Diplomado en Formacion Integral de Cuidadores:
"Cuidemos a los que nos Cuidaron”, fue considerada en el Consejo de Facultad
de la Facultad de Derecho, Ciencias Politicas y Sociales, obteniendo su
comespondiente aprobacion el dia 06 de mayo de 2024 mediante Acta No. 04.

Que, con fundamento en o expuesto, los soportes documentales y s
consideraciones del Consejo Académico, se:

A CUERDA

ARTICULO PRIMERO: Aprobar el Diplomado en Formacién Integral de Cuidadores
en modalidad presencial, que podrd ser mediada por las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones, para ser ofrecido a Ig comunidad académica
de la Universidad la Gran Colombia y los interesados en educacion contfinuada del
sector externo.

ARTICULO SEGUNDO: Aprobar la siguiente estructura del Diplomado en Formacién
Integral de Cuidadores, con una intensidad horaria de ciento sesentq horas (160) y
seis (6) cursos ast:

Distribucion académica por etapas académicas
| Consultiva- estudios de ;
| caso y experiencias | Produccién | Horas
redles | , _ |

Desarrollo
conceptual

24

24
24
24
24

©a
HORAS
TOTALES 1

La estructura curricular se desagrega con la siguiente especificidad temdtica:

- Asistencia al Diplomado en Formacion Integral de Cuidadores con

%Cien’fo sesenta (160) horas.
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Contenidos

La discapacidad y
la Convencidén
sobre los derechos
de las personas con
discapacidad

El modelo social de
la discapacidad:
una apuesta por los
derechos humanos
Trastornos  en g
audicidon

Trastornos  en o
vision

Trastornos en el
olfato

Trastornos en el
equilibrio

Trastornos en el
usto

rastornos  en g
marcha

Peligros en lc
inmovilidad

Ejercicios de
simulacion
préctica de
algunos
trastornos
sensoriales en el
adulto mayor.
Estudio de
casos reales
referentes a los
frastornos
sensoriales mas
comunes en el
adulto mayor.

Exposicion de un
caso prdctico, en
donde el
estudiante analice,
las causas, el
hecho % fe
consecuencia de
alguno de los
frastornos
estudiados
modulo.

en el

Manejo
institucional
del adulto
mayor

Hospitalizacion en el
adulto mayor
Aspectos
sicolégicos de la
ospitalizaciéon
Politarmacia Y
morbilidad
Recomendaciones
para el manejo de
medicamentos en
el adulto mayor
Actividad fisica

Andlisis de los
diferentes
protocolos que
se siguen en
una
hospitalizacién.
Estudio de
algunos
compuestos
quimicos,
utilizados en la
elaboracion de
farmacos de
mayor uUso en
los adultos
mayores

Realizacion de una
jornada de
Fisioterapia, para el
aprendizaje de
ejercicios fisicos
para la movilidad
del adulto mayor.
Determinar
principales
sintftomas
caracteristicos de
enfermedad en el
adulto mayor
Taller de Psicologia,
para entender el
manejo de los
frastornos
emocionales
adulto mayor

del

La
discapacidad

Concepto de
discapacidad
Fundamento Legal
de la discapacidad
en Colombia}
Categorias de
discapacidad
Colombia, vy su
fratamiento
Discapacidad Fisica

Ejemplos
practicos
permiten
identificar en el
estudiante, las
caracteristicas
relevantes de

que

Exposicion de
casuistica en
personas

discapacitadas en
Colombia, y su
tfratamiento legal.
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Desarrolio

l concepiual

Contenidos

Consultiva-
Estudios de
Caso vy
experiencias
reales
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Produccion

ConTenidos

Discapacidad
auditiva
Discapacidad visual
Discapacidad
psico-social(mental)
Discapacidad
multiple

cada uno de los
tipos de
discapacidad.

Actuacién del
cuidador

Cuidados generales
Actitud del
cuidador
Habilidades sociales
gel cuidador

Etica profesional del
cuidador

Centros de
atencion de
personas _con
discapacidad fisica,
psiquica, sensorial,
Habilitacion
Rehabilitacion

Casos de
Estudios sobre
discapacidad
redlizados entre
el 2003 y el
2014, en
Colombia

Visita a un centro
de atencién de
personas con
discapacidad,

para  observar el
fratamiento dado
a estas personas en
actividad fisica y
mental, hdabitos
saludables de
nutricién,  conftrol
médico, estfilos de
vida saludables, y
apoyo psicolégico.

La Proteccion
especial de los
nifios, ninas y
adolescentes

El principio de
proteccion integral
de los nifos, nifas y
adolescentes
L@/ de infancia y
acolescencia
Responsabilidad
parental, de
pedagogos y
cuidadores
Psicologia de los
niNos
adolescentes
proceso de
aprendizaje de los
niIRos, nifas y
adolescentes
Dificultades
aprendizaje
Los entornos
familiares, vy el
cuidado de la
poblacion infantil y
adolescente

en el

Aplicacién
practica de los
principios
intfegrales de la
proteccién de
los nifos, nifas y
adolescentes.

Ejemplos
practicos.

Andlisis de
Casos reales
donde se
presentan

ejemplos de
Cas0s con
dificultades de
aprendizaj

Elaboraciéon de un
video ilustrativo, en
el cual se
evidencie I
aplicacion de uno
de los principios de
proteccién integral
de los nifios, nifas vy
adolescentes.

El papel del
cuidador en
nifos, ninas y
adolescentes

Actuacion  estatal
frente a situaciones
de resgo por
desproteccion
familiar .
Practicas de crianza

Exposicion

sobre practicas
saludables y de
salud mental en
ninos, nifRas v

Entrevista
analizada
funcionarios
Instituto
Colombiano de

con
del
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Desarrollo
conceptual
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Consultiva-
Estudios de
Cas0 Y
experiencias
reales

Contenidos

Produccion

- Contenidos

de las familias, y Ta
comunidad
{(Practicas de
alimentacion,

: de
racticas

racticas
igiene,

de escanso,
Pr_dcﬁco de salud
Isica y espiritual,
]prdcﬂccl de buen
rato)

Buenas prdcticas de
salud  mental vy
ejercicio de Ia
cludadania
responsable
(comportamientos y
valores civicos)

adolescentes,
asf como
tfambién
experiencias
exitosas
buenas
practicas
manejo
poblacidn
infantil.

de

en
de

Bienestar Familiar,
con el fin de
conocer el
protocolo de
atencion  integral
en casos de riesgo
infantil y
situaciones de
desproteccion
familiar.

ARTICULO TERCERO: La Facultad de Derecho, Ciencias Politicas y Sociales, serd la
encargada de ofrecer el Diplomado en Formacién Integral de Cuidadores, y de
framitar ante la Secretaria General las respectivas certificaciones y la entrega de
los diplomas correspondientes.

ARTICULO CUARTO: El documento de la propuesta académica Diplomado en
Formacion Integral de Cuidadores, que soporta la estructura curricular serd el
referente para la interpretacién o complementacion del presente Acuerdo.

ARTICULO QUINTO: EI presente Acuerdo rige a partir de su expedicién y deroga las
normas gue le sean conftrarias.
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